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Je hebt voldaan aan de voorwaarden voor certificering van de online basisopleiding tot ACT

trainer.

De Basisopleiding tot Acceptance and Commitment Therapy (ACT) trainer richt zich op het

het ontwikkelen van jouw vaardigheden als unieke ACT facilitator.

Deze basisopleiding ACT bestond uit 31 contacturen, 6 masterclasses en thuis studie. Na

deze opleiding kun je ACT toepassen binnen je eigen vakgebied.

SeeTrue Opleidingen,

Al Wandler, manager.
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Basisopleiding tot ACT trainer

Hierin werden onder meer de volgende onderdelen behandeld:

● bestuderen van ACT-methode

● bestuderen van de ACT-matrix

● oefenen van de ACT-trainersvaardigheden.

Accreditatie:

● FGzPT Specialismen gezondheidszorgpsycholoog 37 punten, nummer 399029

● VGCT Nascholingscursus contacturen 31 punten, nummer 399029

● SRVB voor vaktherapeuten 75 punten, nummer 426530

● Registerplein cliëntondersteuners, sociaal juridische dienstverleners,

aandachtsfunctionarissen, GHO, GGZ-Agogen, Sociaal Agogen, Sociaal Werker,

Maatschappelijk werk 85,5 punten, nummer 399029

● NOBCO Coaching 28 PE-uren, nummer 200604-STM-034

● V&V en Register Zorgprofessionals voor scholing algemeen en scholing GGZ, 31 punten,

nummer 399029

● NIP Kinder- en Jeugdpsychologie (K&J) / NVO Orthopedagoog Generalist (OG) 21 punten

herregistratie, 6,5 punten opleiding - behandeling, 4 punten opleiding - diagnostiek, nummer

399029

● NIP Arbeid A&O/A&G kennis 15 punten, A&O/A&G vaardigheden 16 punten, nummer 399029

● NIP eerstelijnspsychologen herregistratie 31 punten, nummer 399029

● VSR Scholing verpleegkundig specialisten 28 punten, nummer 399029

● LV POH-GGZ nascholing praktijkondersteuners voor 30 punten, nummer 426530

● KRF NL Kwaliteitsregister Fysiotherapie NL, voor het beroepsgerelateerd deel 73 punten,

nummer 28887

● ADAP Algemene scholing paramedici 62 punten, nummer 399029

Deze bijscholing leidt op tot het gebruik van ACT in een setting waarvoor je bekwaam en

bevoegd bent vanuit je vooropleiding.
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